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B.A. Semester - 6 (NEP-2020) Examination  

March/April-2026 
Home Sci: Healthy Family & Family Planning Management (Minor-6) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                                            Marks:50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ કૌટ ુંબિક જીવનચક્ર વવશે સમજાવો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૧ ક ટ ુંિના પ્રાથવમક કાર્યો વવશે સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૨ સફળ દાુંપત્ર્યજીવન માટે ક ટ ુંિીજનો સાથેન ું સમાર્યોજન વવશે સમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૨ આવેબિક સમાર્યોજન સફળ લગ્નજીવન માટે જરૂરી છે, સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૩ સુંય ક્ત ક ટ ુંિના િેરલાભ અને દોષોની ચચાા કરો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૩ સુંય ક્ત ક ટ ુંિના લક્ષણોની ચચાા કરો.  
પ્રશ્ન-૪ ક ટ ુંિ વનર્યોજનન ું મહત્વ સમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૪ સ્ત્રીઓ માટેના સુંતવત-વનર્યમનના કૃવિમ સાધનો વવષે સમજાવો.   
પ્રશ્ન-૫ ટ ુંકનોંધ લખો. (કોઈપણ િે) 

1) ક ટ ુંિના સવાસામાન્ર્ય લક્ષણો  
2) સુંય ક્ત ક ટ ુંિના આવથિક લાભ  
3) વવભક્ત ક ટ ુંિના િેરલાભ  
4) સુંતવત વનર્યમન અને સ્વાસ્્ર્ય 

(૧૦) 

ENGLISH VERSION 
Que.1 Explain the family life cycle. 

OR 
(10) 

Que.1 Explain the primary functions of the family.  
Que.2 Explain the adjustments with family members for a successful married life. 

OR 
(10) 

Que.2 Explain that emotional adjustment is necessary for a successful married life.  
Que.3 Discuss the disadvantages and faults of the joint family. 

OR 
(10) 

Que.3 Discuss the features of a joint family.  
Que.4 Explain the importance of family planning. 

OR 
(10) 

Que.4 Explain the artificial means of birth control for women.  
Que.5 Write a short note. (Any two)         

1) General features of the family 
2) Economic advantages of the joint family 
3) Disadvantages of the nuclear family 
4) Birth control and health 

(10) 
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